AUTRICE, COMPOSITRICE, INTERPRETE / COMEDIENNE,
METTEUSE EN SCENE, REALISATRICE

DISCIPLINE(S) ENSEIGNEE(S) : Scéne, Ecriture

MON PARCOURS : J'ai commencé par l'interprétation au théatre puis I'accord entre les mots, le
corps, la musicalité et Iimage sont devenus inséparables

MA PEDAGOGIE : Un accompagnement a la scene, a I'écriture, par le jeu et par la douceur afin de
trouver ensemble son espace de vérité et de singularité

PARCOURS PROFESSIONNEL

Autrice / Compositrice / Interpréte sous le pseudonyme Grain

2024 La péniche Antipode, Paris

2024 Théatre Le Normandy, Le Havre

2024 La Manufacture Chanson, Paris

2023 Le Kibele, Paris

2023 El zokald, Paris

2022 Le Gambetta club, Paris

2022 Le Walrus, Paris

Comédienne / chanteuse

2020 Chanteuse. Duo guitare/Chant avec Didier Lefebvre - Paris / Antony

2019 Comédienne. Création collective autour de monologues humoristiques - Espace Beaujon

2018 Comédienne. Frigomonde de K. Serres, mise en scene Christophe Lalugue - Théatre a Grigny

2017 Comédienne. Jeanne ou la veuve déguisée de M. Lecarpentier, coach Célia Granier Deferre - Guichet Montparnasse
2016 Comédienne. Eileen Shakespeare de F. Melquiot, mise en scéne Carole André - Poche Montparnasse
2014 Comédienne. UN FILM. Moyen métrage de et mise en scéne M. Lecarpentier & L. Leandri - Cinéma Le Brady
2013 Comédienne. Lavage délicat de Lilian Lloyd, mise en scéne Héléne Zidi - Thééatre c6té cour

2012 Comédienne. Requiem pour une vache de et mise en scéne Mathilde Gentil - La Comédie Nation

2010 Comédienne. Mesure pour mesure de W. Shakespeare, mise en scene Béatrice Brout - Théatre Saint Léon
2007/2009 Chanteuse. White Spirit band - Pop rock - Le Havre / Rouen

Autrice

2017 « Jeanne ou la veuve déguisée » Tragi-comédie publiée aux Editions L'Harmattan

Scénariste / Réalisatrice

Clip

2019 French 79 (Feat. Sarah Rebecca) « By your side » Co réalisation Le Couple, Label Alter K

2019 La Yegros « Alegria » Co réalisation Le Couple, Label XRAY Production

2018 Vaudou Game « Tata fatiguée » Co réalisation Le Couple, Label HOT CASA Rec

Moyen métrage

2014 « UN FILM » Co réalisation, présenté au Short film Corner & Cannes & Cinéma Le Brady

Pédagogie / Enseignement / Mise en scéne

2024 Atelier Loisirs scéne & voix - La Manufacture Chanson

"
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2023 Atelier d'écriture de chansons & théatre / mise en scene (Colleges) - La Manufacture Chanson

FORMATION

Formation musicale

2022 Certification « Voix chantée dans les musiques actuelles »

2021/2022 La Manufacture chanson - Formation Autrice / Compositrice / Interprete
2019/2020 Cours particulier - Technique vocale / Guitare / Solfége rythmique
Formation Théatre

2010/2012 Laboratoire de l'acteur - Héléne Zidi et Célia Granier Deferre
2009/2010 Ecole Internationale de Théatre - Béatrice Brout

Stages

2018 Corps et écritures Tchekhoviennes avec Paolo Taccardo

2016 Stage acting avec Yoshi Oida - Théatre des bouffes du nord

2016 Stage autour d'Hamlet avec Lucas Giacomoni - Le 100

2015 Stage de clown avec Bernard Plantié et Marc Gauguin - Le Samovar

AUTRES INFOS

VOIR LE SITE : https://www.instagram.com/grain_musique



